
Le gaspillage alimentaire engendre beaucoup de pertes sur le plan économique, mais nuit 

aussi à l'environnement. L’importance de l’impact dépend d’un pays à l’autre, mais aussi 

selon ce qui est produit. 

Différences selon les zones géographiques  

Dans les pays en développement, les pertes de nourriture sont le plus important durant la 

production agricole. Les régions à revenus moyens et élevés par contre sont plus touchés par 

le gaspillage au niveau de la vente et de la consommation. 

► Les pertes de céréales sont très importantes en Asie, où la production de riz provoque des 

émissions de méthane élevées. 

► Pour la viande, le gaspillage est plutôt faible. Par contre l’impact est assez fort dans les 

pays à revenus élevés et en Amérique latine. Ces pays sont en effet responsables de 80 % de 

tous les gaspillages de viande. 

► Le gaspillage de fruits emporte avec lui un fort gaspillage d’eau en Europe, en Asie et en 

Amérique latine. 

► Les légumes gaspillés laissent d’importantes empreintes de carbone, surtout en Europe et 

en Asie du Sud et du Sud-Est. 

 

1,3 milliard de tonnes 

 

de nourriture est gaspillé chaque année. 

 

 

  

 

 

750 milliards de dollars 

 

C'est la perte économique par an causée par le gaspillage alimentaire. 

 

 

  

 

 

3,3 gigatonnes 

 

C'est le rejet de gaz à effet de serre rejeté annuellement dans l'atmosphère à cause de la 

production de nourriture non consommée. 
 


